
みんなで探す

仕事をしたいあなたへ
未来の働き方を一緒に見つけませんか？

PEAKS六甲は2025年11月1日
就労選択支援事業をスタートさせました。

あなたが、自分に合った働き方や就労系サービスを納得
して選べるように支援する新しい福祉サービスです。

NPO法人ピークスネットワークPEAKS六甲
神戸市灘区深田町4丁目1番1 ウェルブ2番街552
TEL 078-846-3009 https://peaksnet.org

お問い
合わせ先

あなたが働き方を選ぶとき、就労選択支援員が企業や福祉事業所と協力して、あなたと一
緒に考えサポートします。これまでの「働く力を支援する」サービスとは異なり、「どの
働き方が自分に合っているかを自己決定出来ること」を目指した支援です。

利用申請

利用開始

（1か月程度）

今後の方針決定

望む就労へ

利用申請窓口はお住まいの区役所の保健福祉課です。PEAKS六甲がお
手伝いしますのでお申し出ください。その前に事業所を見学希望される方
は大歓迎ですのでいつでもお越しください。



あなたのことを知る時間

（アセスメント）

• 「どんなことが好きなのか

な？」

• 「これならできる！」と思うこ

とはありますか？あなたの

個性や才能を一緒に見つ

けていきます。

色々な仕事を知る時間

（情報提供）

•世の中にはたくさんの仕事

があります。

• どんな仕事があるのか、ど

んな働き方があるのか、一

緒に調べてみましょう。

実際にやってみる時間

（体験の機会）

•気になる仕事があれば、短

い期間だけ実際に体験し

てみることができます。

•企業や福祉事業所で「この

仕事、自分に合っているか

な？」と、肌で感じてみま

しょう。

第1週～第2週

第3週～第4週

あなたの可能性をみんな
で話し合います

（ケース会議）

•福祉事業所、相談支援事

業所、しごとサポート、企

業の方など関係機関が集

まって、あなたも参加の下、

実際にやった結果を共有し

て、あなたの可能性をみん

なで話し合います。

「あなたらしい働き方」を

（選択する時間）

• これまでの時間で体験した

ことやケース会議をふりか

えって、「あなたらしい働き

方」を一緒に考え、働く場

を選択します。

実際の働く場へ

（希望する就労へ）

•気になる仕事があれば、短

い期間だけ実際に体験し

てみることができます。

•企業や福祉事業所で「この

仕事、自分に合っているか

な？」と、肌で感じてみま

しょう。

就労選択支援の結果を受けることでの3つのメリット

１．将来の可能性も含めた就労能力や適性を客観的に評価できる。その
ことによって、適切なサービスにつながります。

２．就労継続支援の利用が決まると固定されてしまい一般就労への道が
閉ざされやすくなりますが、その傾向を防げます。

３．いろんな人の話を聞いて自分の未来を自己決定出来ます。

就労選択支援って、
どんなことをするの？
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